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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 16. November treffen sich wieder Praktiker, Wissenschaftler, Lehrende,
Industriepartner und Berufsstandsvertreter in Dortmund zum Verbandstag BLICK e . Seit
Uber 40 Jahren steht dieser fiir Begegnung, Austausch und fachliche Inspiration.

Die Augenoptik steht nicht still. Und so oft wir diesen Satz schon gehért haben, so
wenig verliert er an Bedeutung. Unser Arbeitsfeld ist dynamisch. Neben dem Fachlichen
gibt es auch immer neue politische und berufspolitische Herausforderungen oder neue
wissenschaftliche Erkenntnisse, die relevant sind fir jeden einzelnen Betrieb. Auch in
diesem Jahr spiegeln die Themen des Verbandstags diese Vielfalt wider: Von Innovationen
bei der Behandlung makularer Erkrankungen Gber neue Erkenntnisse zum Trockenen Auge
bis hin zur Bedeutung praxisnaher Forschung, gezeigt durch die aktuell viel besprochene
Ortho-K-Studie, geht es um Wissen, das unmittelbar in den Berufsalltag einflief3t.

DarUber hinaus werfen wir wie gewohnt einen kritischen Blick auf die wirtschaftliche Lage
der Branche: Was bedeuten Marktkonzentration, Fusionen und Fachkraftemangel fur die
stationaren Betriebe? Welche Weichen missen wir heute stellen, um morgen erfolgreich
zu bleiben? Welche Rolle spielt hier auch die Optometrie — ist sie Allheilmittel, sinnvolles
Zusatzangebot oder bald weg vom Fenster, wenn Drogerieketten und Co. verschiedene
Screening-Dienstleistungen Ubernehmen?

Und nicht zuletzt sind Entscheidungen in der Gesundheitspolitik relevant, denn diese
beeinflussen unser tagliches Arbeiten unmittelbar — wird zum Beispiel der Burokratieabbau
mehr Wunsch als Wirklichkeit bleiben? Auch hierzu wird es einen Vortrag geben.

Der BLICK 2025 ist eine Plattform fir Impulse, fur Diskussion und fir das personliche
Gesprach und fur viele ein fester Termin im Veranstaltungskalender der Branche. Ich lade
Sie herzlich ein, diesen Tag gemeinsam mitzugestalten.

Ich freue mich auf ein Wiedersehen!
Ihr Thomas Heimbach

Vorsitzender Augenoptiker- und Optometristenverband NRW
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Anzeige

Die weltweit ersten Brillenglaser, die fiir die individuelle visuelle Sensitivitat und
Biometrie optimiert sind

Rodenstock prasentiert die neueste Generation biometrischer Brillenglaser. Mit B.I.G.
EXACT® Sensitive profitiert der Brillentrager von einem tbergangsloseren, dynamischeren
Sehen, einem verbesserten Lesefluss sowie einer besseren Orientierung.

Die nachste Evolutionsstufe von biometrischem Sehen

Umfangreiche Forschung sowie moderne Datenwissenschaften und Kl ermdglichen Ro-
denstock, eine Methode zur Bestimmung der individuellen visuellen Sensitivitat zu ent-
wickeln, die der Brillenglasexperte mit dem Sensitivtats-Index veranschaulicht: Menschen
mit einer geringeren visuellen Sensitivitat nehmen kleine Veranderungen in der Sehqualitat
nicht oder nur kaum wahr, wahrend bei Menschen mit einer hohen visuellen Sensitivitat
selbst kleinste Veranderungen der Sehqualitat zu Stérungen fuhren kénnen und das Uber-
gangslose, dynamische Sehen beeintréchtigen kénnen.

MaBgeschneidert auf die Bediirfnisse des Brillentragers

Da sich die visuelle Sensitivitat innerhalb eines Spektrums bewegt und sich die Anforde-
rungen an die Brillenglaser mit den verschiedenen Stufen der visuellen Sensitivitat andern,
variiert das Glasdesign von B.l.G. EXACT® Sensitive bei jedem Einzelnen: Brillenglaser, die
flr Personen mit hoher visueller Sensitivitat optimiert sind, weisen kleinere, konzentriertere
Aberrationsfelder auf. Sie bieten bis zu 42 % * gréBere aberrationsfreie Zonen, was fir eine
storungsfreie Sicht sorgt. Die flr Personen mit geringer visueller Sensitivitat optimierten
Glaser haben gleichmaBigere Aberrationsfelder. Das Design fur Menschen mit geringer
Sensitivitat bietet bis zu 30 %* weniger periphere Aberrationen und weichere Ubergangs-
zonen, die dem Trager ein Ubergangsloses, dynamisches Sehen ermdglichen.

Vorteile fiir den Brillentrager

Anhand von Trageversuchen und einer Blickverlaufsstudie hat Rodenstock die Wirksamkeit
der neuen B.1.G. EXACT® Sensitive Brillenglaser unter Beweis gestellt. Im Durchschnitt er-
lebte jeder Brillentrager einen um 28 % verbesserten Lesefluss. Die Teilnehmer gaben eine
Verbesserung des Ubergangslosen, dynamischen Sehens um 24 % an und berichteten von
einer um 35 % verbesserten Orientierung von der Ferne zur Nédhe und vom zentralen zum
peripheren Sehen. 83 % der Brillentrager in der Studie bevorzugten das neue Design, das
ihre visuelle Sensitivitat berlcksichtigt**.

Weitere Informationen erhalten Sie unter rodenstock-pro.com/big-exact-sensitive oder
durch Scannen des QR Codes:

* Basierend auf einem Glasdesign-Vergleich von B.I.G. EXACT® Sensitive Brillenglasern mit

B.I.G. EXACT® Brillengldsern mit dhnlichen Werten

** Ergebnisse einer externen Trageversuchsstudie, die im Juni 2024 mit der Hochschule fur angewandte
Wissenschaft in Minchen durchgefihrt wurde
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GrufBwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Bildung ist die Basis fur jeden Beruf — und ganz besonders fur uns Augenoptiker und
Optometristen. Mit der neuen Meisterprifungsverordnung und der Einfihrung der COE-
Punkte haben wir gleich zwei entscheidende Weichen gestellt, um unsere fachliche
Kompetenz zu starken und die hohe Qualitat unserer Arbeit nachhaltig zu sichern.

Die neue Meisterpriifungsverordnung tragt den gestiegenen Anforderungen an unsere
tagliche Arbeit Rechnung: Augenoptikermeister Gbernehmen immer mehr Verantwortung
in der Kundenversorgung — von der Anamnese Uber optometrische Priifverfahren bis hin
zur Empfehlung einer passenden Sehlésung. Dies starkt die Fachkompetenz und macht
unseren Beruf noch zukunftsfester.

Mit den COE-Punkten steht uns zudem ein einheitliches System zur Verflgung, das
unsere kontinuierliche Fortbildung transparent dokumentiert. RegelmaBige Weiterbildung
ist unverzichtbar, um etwa Screening-Angebote eigenstandig durchfiihren, Ergebnisse
korrekt einordnen und unseren Kunden die Sicherheit geben zu kénnen, dass sie bei uns
bestens aufgehoben sind.

Ob der Verbraucher lieber einen vertrauten Ansprechpartner vor Ort aufsucht oder sich
auf digitale Einschatzungen einer Kl oder einer Fernbeurteilung verlasst, bleibt letztlich
jedem selbst Uberlassen. Wir sind Uberzeugt: Die personliche Beratung, die Verknipfung
von Fachwissen mit Empathie und der direkte Austausch machen den Unterschied.
Kompetente Augenoptiker und Optometristen bleiben die ersten Ansprechpartner, wenn
es um Augenvorsorge und gutes Sehen geht.

Der BLICK 2025 bietet eine hervorragende Gelegenheit, sich Uber aktuelle Entwicklungen
zu informieren, sich mit Kolleginnen und Kollegen auszutauschen und wertvolle Impulse
fur die eigene Arbeit mitzunehmen. Nutzen wir diese Chance, um unsere gemeinsame
Starke weiter auszubauen.

Ich freue mich, Sie alle personlich begriBen zu dirfen und gemeinsam mit lhnen die
Zukunft unserer Branche zu diskutieren. In diesem Sinne herzlich willkommen,

Ihr Christian Muller

ZVA-Prasident & stellv. Vorsitzender Augenoptiker- und Optometristenverband NRW
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Referenten

10:45: Alles Krise oder was? Demokratie als Herausforderung und Voraussetzung
unseres Wohlstands

Dr. Gregor Gysi, Rechtsanwalt, MdB

Gregor Gysi wird den Zusammenhang zwischen einer funktionierenden Wirtschaft,
sozialem Zusammenhalt und lebendiger Demokratie unter dem Blickwinkel der aktuellen
Herausforderungen beleuchten, vor denen unser Land steht, und dabei besonders auf die
Rolle des Mittelstands eingehen - das alles in seiner gewohnt unterhaltsamen Art und mit
klaren, unmissverstandlichen Aussagen.

11:45: Erkrankungen der Makula - Diagnostik, Therapie und Innovation im Bereich
der Augenheilkunde

Priv.-Doz. Dr. Dr. med. Philipp Herrmann, Chirurg und Oberarzt im Bereich Netzhaut an der
Universitats-Augenklinik Bonn

Der Vortrag gibt einen aktuellen Uberblick tber die Klassifikation und Pathophysiologie
makularer Erkrankungen. Im Bereich der Diagnostik werden moderne Bildgebungsverfahren
wie die optische Kohdrenztomographie (OCT) sowie multimodale Bildgebung vorgestellt.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf den intravitrealen Injektionen (IVOM) mit Anti-VEGF-
Medikamenten, die derzeit den Goldstandard in der Therapie der neovaskuldaren AMD
darstellen. Zudem wird auf neue therapeutische Ansatze wie die Gentherapie eingegangen,
die das Potenzial bietet, krankheitsmodifizierend in den Krankheitsverlauf einzugreifen.




KUNST DES GUTEN SEHENS

QUALITAT AUS BOCHUM -
STANDORTTREU UND FREI VON INVESTOREN

Die Stratemeyer Brillenglasmanufaktur fertigt seit 1949 hochwertige Qualitatsbrillengldser
am Firmenstandort in Bochum. Stratemeyer ist kein Handler, sondern Produzent von
Brillengldsern und arbeitet frei von Investoren. Das hochwertige Produktprogramm der
nachhaltig produzierten Brillengldser deckt mit einer differenzierten Auswahl an Materialien,
Designs und Beschichtungen die gesamte Bandbreite im Premium- und Netto-Segment ab -
Spezialglaser inbegriffen.

STRATEMEYDR

Brillenglasmanufaktur www.stratemeyer.eu



Referenten

12:15: Aktuelles aus der Branche
Thomas Heimbach, Augenoptikermeister & Vorsitzender AOV NRW

Jedes Jahr ist der Beitrag von Thomas Heimbach zur aktuellen Situation der Branche eines
der Highlights des BLICK e in NRW.

Die Augenoptik ist immer in Bewegung. Werfen wir gemeinsam einen Blick auf
die betriebswirtschaftliche Entwicklung der Betriebe in der Augenoptik. Fusionen,
Vertikalisierung, Fachkraftebedarf, das sind nur einige Themen, die die Branche im
Inneren beschaftigen. Wie gehen wir mit diesen Herausforderungen um? Was sind die
Auswirkungen auf den augenoptischen Markt insgesamt und die stationaren Betriebe im
Einzelnen?

13:45: COE-Campus: Weitsicht trifft Weiterbildung
Christoph Baum, Zentralverband der Augenoptiker und Optometristen (ZVA), DOZ Verlag
Wie ZVA und DOZ Verlag die Branche neu vernetzen und Augenoptiker davon profitieren.

Fortbildung war noch nie so einfach: Der COE Campus zeigt allen Augenoptikern auf einen
Blick, welche Fortbildungsangebote es gibt — online wie vor Ort, von Gber 50 Anbietern.
Kein Suchen mehr, kein Wirrwarr. Der Vortrag erklart, wie ZVA und DOZ Verlag mit dem
COE Campus eine Plattform geschaffen haben, die Fortbildung transparenter, zuganglicher
und zukunftssicher macht — und warum sich das fur jeden Betrieb lohnt.
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Referenten

14:00: Von der Idee liber die Forschung zur Publikation: Die Ortho-K-Studie
Dr. Stefan Bandlitz, Direktor der Héheren Fachschule fiir Augenoptik und Optometrie Koln

Forschungsideen entstehen oft aus praktischen Fragestellungen, die sich in der
optometrischen Arbeitswelt oder im taglichen Leben unserer Kunden ergeben. Am
Beispiel der vom ZVA initiierten und jingst publizierten Studie zur Orthokeratologie im
StraBenverkehr wird deutlich, wie wichtig eine Verzahnung von optometrischer Praxis,
Berufspolitik und Wissenschaft sein kann. Die Schaffung neuer Forschungsergebnisse
dient als Grundlage einer evidenzbasierten optometrischen Versorgung und als
Argumentationsgrundlage einer fundierten berufspolitischen Diskussion.

14:30: Das Trockene Auge — Wo stehen wir heute?
Prof. Dr. Heiko Pult, Optometry and Vision Research, Weinheim

Seit fast zwei Jahrzehnten widmet sich die Tear Film & Ocular Surface Society (TFOS) intensiv
der wissenschaftlichen Aufarbeitung dieses Themas. Der regelmaBig erscheinende Dry Eye
Workshop Report (DEWS) gilt heute weltweit als anerkannter Standard und Leitfaden im
Umgang mit dem Trockenen Auge. Im Vortrag werden praxisnah die neuen Goldstandards
zum Erkennen des Trockene Auges sowie ein strukturiertes Managementkonzept fir das
Trockene Auge vorgestellt. Im Fokus stehen dabei: Praxisgerechte Screeningverfahren, ein
strukturierter Untersuchungs- und Managementablauf und moderne Behandlungsoptionen,
vom Tranenersatzmittel bis hin zu Lichttherapie als In-Office-Losung. Die Inhalte richten
sich speziell an Augenoptiker und geben wertvolle Impulse fir die tagliche Praxis.
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Referenten

15:00: Die Gesundheitshandwerke und die aktuelle Gesundheitspolitik - '
Fokus Augenoptik

Markus Schéfer, Zentralverband des Deutschen Handwerks e.V., Berlin

Als Koordinator der politischen Zusammenarbeit der Gesundheitshandwerke reist er aus
dem politischen Berlin an und berichtet tber die derzeitige Lage der Gesundheitspolitik aus
Sicht der Augenoptiker. Von den laufenden Reformprozessen in der Hilfsmittelversorgung
Uber den Abbau unnétiger Blrokratie bis hin zur Einbindung der Betriebe in die
Telematikinfrastruktur — nach fast einem dreiviertel Jahr “GroBe Koalition” wird eine
erste Bestandsaufnahme Uber die gesundheitspolitische Gesetzgebung vorgenommen.
Welche politischen Stellschrauben jetzt besonders relevant sind und womit die
Gesundheitshandwerke in naher Zukunft rechnen kénnen, das stellt Markus Schéafer in
seinem Beitrag dar.

15:30: Alles ist sinnlos
Ralph Caspers, TV Moderator und Gesicht der Imagekampagne 2025

In seinem spannenden Vortrag geht Moderator und Autor Ralph Caspers der Frage nach:
Sinnlos oder sinnvoll, alles eine Frage der Perspektive? Unterhaltsam schildert er, dass
nichts von sich aus Sinn hat oder bedeutsam ist. Unser Gehirn allerdings kann nicht anders,
als allem eine Bedeutung zu geben — denn es ist eine Sinngebungsmaschine. Unterstitzt
wird es dabei auch in besonderem Mafe von unseren Augen.
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Unternehmensberatung fur
Augenoptiker und Horakustiker

lhr Beruf ist etwas Besonderes und wir wissen das! Mit Kompetenz, Leidenschaft
und als absoluter Brancheninsider sind wir bundesweit das Beratungsunternehmen
fur augenoptische und hoérakustische Unternehmen.

e Unternehmensnachfolge und Unternehmensvermittlung
e Existenzgriindung und Expansion

e Unternehmensbewertung und Standortanalyse

info@aos-beratung.de www.aos-beratung.de




Meet & Greet

Es heiBt ja: Triff nie deine Helden. Aber bei Ralph Caspers kénnen Sie getrost eine
Ausnahme machen. Der beliebte TV-Moderator und ,,sympathische Wissenschafts-Nerd”
mochte Sie wirklich gern kennenlernen.

In der aktuellen Imagekampagne der Innungsoptiker NRW stellt er einige Fragen. Zum
Beispiel: ,WeiBt du, wer die Experten flr gutes Sehen sind?” Ob nun genau auf diese
Frage, das wissen wir nicht, aber auf dem Verbandstag hat er einige Antworten im Gepack:
mit einem Vortrag, der garantiert hdngen bleibt. Im Anschluss steht Ralph Caspers fiir
personliche Fotos zur Verfigung — professionell aufgenommen von unserer Fotografin;
perfekt fur Ihre Social-Media-Kanéle oder einfach als schones Erinnerungsstiick.

Wann: ca. 16 bis 17 Uhr

Wo: Foyer des Kongresszentrums. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Die Branche im Blick.
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optikernetz.de GmbH
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Location

Goldsaal des Kongresszentrums Westfalenhallen

Rheinlanddamm 200, 44139 Dortmund

Parkplatze A4 und A5 sind ausgeschildert,

Tageskarte: 10 EUR

(Bitte beachten Sie, dass am Parkautomaten A5 nur Barzahlung - Kleingeld und Scheine

bis 20 Euro - moglich ist)

Fir Bahnreisende: Mit der U-Bahn U45 vom

HBF Dortmund 10 Min., Haltestelle Westfalenhallen

Mit dem Auto: Uber die B1/Ausfahrt Richtung WDR/SfH/Messe W nehmen




Ob gesunde Zdhne, Naturheilkunde oder Auslandsreise: . [ | .
Kombinieren Sie die Top-Leistungen der IKK classic mit IKK |

dem Zusatzschutz der SIGNAL IDUNA - das perfekte . C aSSIC
Gesundheitspaket fur jedes Abenteuer. Ihre Gesundheit. Unser Handwerk.
ikk-classic.de/zusatzversicherung



Hotels

Fiir eine Ubernachtung empfehlen wir Ihnen drei Hotels in der Nihe:

Mercure Hotel Messe & Kongress Westfalenhallen
Strobelallee 41

44139 Dortmund

Tel. 0231 1204245

WWW.mercure.com

(neben dem Veranstaltungsort)

Dorint An den Westfalenhallen
Lindemannstral3e 88

44137 Dortmund

Tel. 0231 91130

www.hotel-dortmund.dorint.com

Steigenberger Hotel Dortmund
Berswordtstral3e 2

44139 Dortmund

Tel. 0231 90210

www.steigenberger.com



AKA L

Augenoptiker Ausgleichskasse

Profitieren Sie von lhrer brancheneigenen aka-dortmund.de

Umlagekasse fiir Lohnfortzahlung und Mutterschutz.

Nur fiir Augenoptiker und Horakustiker.

UNKOMPLIZIERT. SCHNELL. PREISWERT. =




Ehrenamt

Der Augenoptiker- und Optometristenverband NRW - lhr starker Partner! Knapp 65
Prozent der augenoptischen Unternehmen in Nordrhein-Westfalen profitieren vom
Leistungsspektrum des Augenoptiker- und Optometristenverbandes NRW. Er ist der
Dachverband der drei nordrhein-westfélischen Innungen.

Alle Personen sind fur Sie Ansprechpartner, sowohl regional als auch auf Landesebene.

Die Vorsitzenden:

Thomas Heimbach Christian Miiller

Vorsitzender Stellv. Vorsitzender
AOV NRW AOV NRW

Die Obermeister der nordrhein-westfalischen
Innungen:

Augenoptikerinnung Augenoptikerinnung Augenoptikerinnung
Diissel-Rhein-Ruhr Ko6In-Aachen Westfalen
Ulrich Schittler Hans Josef Diethard Pankatz

Schiimmer
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